
 

   
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

 



 

 

 

 

 

 

โทษพิษภัยต่อผู้เสพ 

 การติดยาเสพติด นอกจากจะท าให้เสื่อมเสีย
ชื่อเสียงของตนเองและครอบครัวแล้ว ยังท าให้ผู้เสพ
กลายเป็นบุคคลที่ขาดความรับผิดชอบต่อครอบครัว 
ไม่ห่วงใย ดูแลครอบครัวอย่างที่เคยปฏิบัติ ท าให้
สภาพครอบครัวขาดความอบอุ่น ต้องสูญเสียรายได้
ของครอบครัว เนื่องจากต้องน าเงินมาซื้อยาเสพติด 

 

โทษพิษภัยต่อประเทศชาติ 

ผู้ที่ เสพยาเสพติดและตกเป็นทาสของ               
ยาเสพติด อาจกล่ าวได้ว่ า เป็นผู้ที่บ่อนท าลาย
เศรษฐกิจ  และความมั่ นคงความสงบสุ ขของ
ประเทศชาติ เนื่องจากผู้เสพยาเหล่านี้ ท าให้รัฐบาล
ต้องสูญเสียก าลังคนและงบประมาณแผ่นดินจ านวน
มหาศาล เพ่ือใช้จ่ายในการป้องกันปราบปราม           
และบ าบัดรักษาผู้ติดยา 

 

 

ยาเสพติด หมายถึง ยาหรทิสารเคมี หรือ
วัตถุ ชนิดใดๆ ที่อาจเป็นผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ 
หรือจากการสังเคราะห์ ซึ่งเมื่อเสพเข้าสู่ร่างกายไม่ว่า
จะโดยวิธีการกิน ดม สูบ ฉีด หรือวิธีใดๆ ก็ตาม เป็น
ช่วงระยะเวลานานๆติดกัน จะท าให้ร่างกายทรุดโทรม 
และตกอยู่ใต้อ านาจหรือเป็นทาสของสิ่งนั้นทั้งด้าน
ร่างกายและจิตใจ หรือจิตใจเพียงอย่างเดียว 

แบ่งตามประเภทการออกฤทธิ์ต่อจิต
ประสาท ได้แก่ 

สารกระตุ้นประสาท คือ สารที่กระตุ้นร่างกาย 
และการท างานของสมองให้ท างานเร็วขึ้น ได้แก่ บุหรี่ 
โคเคน ยาบ้า ไอซ์ กระท่อม 

สารกดประสาท คือ สารที่ม าให้ร่างกายและ
การท างานของสมองช้าลง ได้แก่ เหล้า เฮโรอีน 

ยาหลอนประสาท คือ สารที่ท าให้การมองให้
ความรู้สึก และการได้ยินเปลี่ยนแปลงไป ได้แก่ ยาอี 
ยาเค  

สารกระตุ้นประสาท คือ สารที่มีการออกฤทธิ์
กดประสาท กระตุ้นประสาท หรือหลอนประสาทได้
พร้อมกัน ได้แก่ กัญชา  

 

ลักษณะส าคัญของสารเสพติด จะท าให้เกิด
อาการ และอาการแสดงต่อผู้เสพ ดังนี้ 

1. เกิดอาการดื้อยา หรือต้านยา และเมื่อติดแล้ว  
ต้องการใช้สารนั้นในปริมาณที่มากข้ึน 
2. เกิดอาการขาดยา ถอนยา หรืออยากยา  

เมื่อใช้สารนั้นเท่าเดิม ลดลง หรือหยุดใช้ 
3. มีความต้องการเสพทั้งทางร่างกายและ 

จิตใจ อย่างรุนแรงตลอดเวลา 
4. สุขภาพร่างกายทรุดโทรมลง เกิดโทษต่อ 

ตนเอง ครอบครัว และผู้ อ่ืน ตลอดจนสังคมและ
ประเทศชาติ 

 
โทษพิษภัยต่อผู้เสพ 

ฤทธิ์ของยาเสพติด จะมีผลต่อระบบประสาท
และระบบอวัยวะต่างๆ ของร่างกาย ตลอดจนจิตใจ
ของผู้ที่เสพเสมอ ดังนั้น จะพบว่า สุขภาพร่างกาย
ของผู้เสพยาจะทรุดโทรมทั้งร่างกายและจิตใจ เช่น           
มีรูปร่างผอม ซูบซีด ผิวคล้ า ไม่มีแรง อ่อนเพลียง่าย 
สมองเสื่อม ความคิดความจ าสับสน เป็นโรคติดเชื้อ
อ่ืนๆ ได้ง่าย เช่น โรคตับอักเสบ ไตอักเสบ โรคระบบ
ทางเดินหายใจ โรคหัวใจ โรคมะเร็งปอด ภูมิต้านทาน
ในร่างกายจะลดลง มีสภาวะทางจิตใจไม่ปกติ  
สมรรถภาพจิตใจเสื่อมลง อารมณ์แปรปรวนง่าย 
ซึมเศร้า วิตกกังวล ความรู้สึกฟุ้งซ่าน 

 


